
令和２年度 地域活動支援センターきぼう 事業報告書 

1.利用者出席状況 

（令和 2年 4月 1日～令和 2年 5月 31日） 

＊活動日数 40 日     ＊平均出席数 5.4 人／日 

定員 10名  ※登録 20名（きぼうのみの利用は 10名） 

内訳：みよし市 20名〔男性 12名 女性 8名〕 

登録数の内、入院が 3名、茶話会のみの参加（月 1回）が 2名 

      他事業所を中心に利用が 3名 

      一般就労しながらの利用者 2名 

     

・コロナウイルスの感染予防のための学習会、朝の検温、手洗い、マスクの着用の徹底。 

・活動時間の短縮（10：00～14：00） 

・食事作りについては、職員で作り提供し、密にならないよう徹底した。 

・きぼうの閉鎖に伴う、メンバーの思い等を組み、次なる行き先の検討をした。 

 （非常事態宣言下で事業所見学、受け入れが難しい状況であった） 

・メンバー、家族と閉鎖後の事業所の検討を含め、面談、相談をし、納得いく形で決めてきた。 

・きぼう閉鎖について、今まで活動をしてきた作品等の整理、施設の整理をしてきた。 

 

2.活動 

・他事業所の見学、実習への支援 

・きぼうから移行する事業所での定着支援 

・就労継続支援 B型事業所移行のための作業 

・メンバーのそれぞれの作品をまとめる 

・健康づくり(体操、スポーツ、散歩等) 

・調理実習（昼食作り 2回/週、漬物講座、お菓子作り） 

・創作活動（ペン習字、折り紙教室） 

・マイノート（生活リズムや次の事業所に行くための準備のノートづくり） 

・仲間づくり（グループワーク、茶話会） 

・学習（地域で生活するための学習会、コロナウイルス感染予防） 

・その他（誕生会、レクリエーション、脳トレ、ゲーム等） 

     

3．社会参加 ＊各種行事への参加 

・ 4/2   花見＆運動（三好ケ丘緑地） 

・ 4/4   花見＆運動（洲原公園） 

・ 4/8   散歩＆運動（三好池・保田ヶ池） 

・ 4/11   就労継続支援 B型事業所ゆったり工房 見学 

・ 4/16   散歩＆運動（保田ヶ池） 

・ 4/30   散歩＆運動（保田ヶ池） 

・ 5/15～  施設内の片づけ、引っ越し準備 

・ 5/28,29 就労継続支援 B型事業所ゆったり工房 実習 

年代 男性 女性 

20代 1名 0名 

30代 1名 2名 

40代 4名 3名 

50代 6名 2名 

60代 0名 0名 

70代 0名 1名 


